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BecniaThoe ropsidee nuranue ¢ 7-11 et
3aBTpak
Juepre-
MpueM Nuww, Haumerosarve | Macca Muweswie sewectea () | yyueckan Butamumbl (mr) MuepansHbie BewecTsa (Mr) Uena
Gmoga nopuMm UEHHOCTD
) X Y (1<an) B1 C A E Ca P Mg Fe
MakapoHHble u3nenus
C TEpPTbIM CbIpOM 150 o84 | 11.81| 31,01 | 26884 | 008 | 011 | 607 | 082 | 1633 131,41 | 1541 | 085
Xneb nNWeHUYHbIA
oforaljeHHbli
19,5 42 075
BUTEMUHAMM ANA 30 24 03 | 185 78 0,1 0,45 8
petckoro nutanua 30
Yai c caxapom 200 03
Cok chpykToBbIA 0,2 200 1 02 | 202 | o2 |o0o02| 4 02 14 14 8 28
WUroro 1224 | 12,31 67,71 | 43884 | 020 | 4,11 | 8070 1,47 | 183,60 164,86 27,81 4,40 74,70
BecniiatHoe ropsiuee nuTanne ¢ 7-11 aer
Obep
Ouepre-
Mpuem nuww, Haumexosanue | Macca Muwessie sewectsa (r) | tuyeckan BuTamunbl (Mr) MuHepansHbie BewecTsa (Mr) Uena
Gmioga nopumm UEHHOCTL
B X Yy (xxan) B1 c A E Ca P Mg Fe
Cyn kapT "
yn KapTODenbHLIA C | oo | 447 | 250 | eus | 6701 [o0o0s | s2 |1302| 114 | 1279 | 3878 | 1404 055
Kneukamu
Pbiba, TyweHHas B
TOMaTHOM coyce 90 1178 | 7.4 | 264 | 12458 | 013 | 382 |42027| 263 | 2222 127,39 | 2688 | 083
(chune ropbyLum)
Puc npunyLleHHbIA 150 377 | 437 | 3892 | 200,86 | 0,04 2385 | 028 | 10,89 8034 | 2658 | 058
Yaii c caxapom 200 03
Xneb nweHU4HbIA
o HHbI}
GoralyeHHblf 40 | 32 | o4 | 22 | 104 |04 06 | 8 2 56 1
BUTAMUHaMK Ans
[IETCKOro NUTaHus
Xneb pxaHo-
NWeHUYHbIA ANA 40 0,16 068 | 116 52 16,8 1.2
[8TCKOro NUTaHus
Diforo 063 | 13.02 | 610 | 531 | 6580 | 321,561 | 9000 | 396 | 82,06
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1 cmeHa
JREPTE-
lpwon nwu, Hawuewosawwe | Mscca Muwessie sewecrsa (1) | tuyecxa Butamunst (Mr) Munepanshbie sewecTsa (Mr) Uena
6moga nopumn :
X UBHHOCT| B9 c A E Ca P Mg Fe
» (gxan)
3asTpak OB3, uHBanuabl ¢ 7-11 net
MakapoHHble u3aenua
C TepTbiM CbIpOM 170 | 43 | 12555 | 3306 | 283,91 | 009 0,11 | 8578 | 087 173,99 | 139,81 | 1643 | 09
Macno cnusodHoe 10 008 | 725 | 013 | e81 45 0.1 24 3 0,02
Xneb nweHUYHbIA
o6oraleHHbIv
t 30 24 03 18,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 | 075
BUTaMUHaMKU ANsa
[eTCKOro NUTaHus
Yait ¢ N"MMOHOM U 200 st | 607
caxapom 006 | 001 | 1019 | 42,28 28 | 014 | 001 31 1,54 ; !
Cok cpykTosbif 0,2 200 1 02 | 202 | se2 |oo02| 4 02 14 14 8 | 28
1297 | 2031 | 80,08 | 56229 | 0,21 | 6,91 | 130,92 163 | 199.49 177,9 | 2047 | 454
O6en OB3, uHBanuabl ¢ 7-11 ner
Cyn kapTodenbHbli ¢
v saproQ 200 | 137 | 250 | 948 | 67.01 | o008 | 9.2 [163,02) 114 | 1279 3578 | 14,04 | 055
Knewukamu
Pri6a, TyweHHas ¢
osowamu (dune 40/40 | 1038 | 7.61 174 | 11684 | 011 | 1,98 | 3867 | 275 | 1801 | 11148 | 2237 0,48
rop6yLum)
Puc npunyLLeHHbIA 150 | 377 | 437 | 3892 [ 209,86 | 0.04 2385| 026 | 1099 | 80,34 | 2658 | 0,58
Komnot u3 caexax 200 | 016 | ote | 1889 | 78ss [oo1| 4 | 2 | oos | ses | 44 | 38 | 08
nnoaos
Xneb nieHWuHbIA
oboralLeHHbIN 30 | 24 | 03 | 165 | 78 |o0a 045 | © 195 | 42 | 075
BUTaMUHaAMU ANs
[LeTCKOro NuUTaHusa
Xneb6 pxaHo-
NLEHWYHbBIA ANs 13,8 86 | 0,12 0,51 87 39 126 | 09
[1eTCKOro NUTaHuaA
A6noko 11,76 | 56.4 |004| 12 6 024 | 19,2 132 | 108 | 2,64
111,09 | 672,86 | 0,48 | 27,16 | 562 | 543 | 8254 | 30370 | 94,19 | 6,83
Mroroaa,pzumou D § 187,49
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2 cmena
Mpuem nuww, Macca | MMweesie sewecraa (r) [2Hepre- Buramume: (mr) MunepansHuie eewecrsa (wr) Uexa
HaumeHosauue 6mioga | nopuyum B , W l y TW:C“ B1 l c I A l E Ca l P l Mg I Fe
O6en unBanuasr, OB3 ¢ 7-11 Jer

Cyn kapTogenbHbii

C Kneykamum 200 137 | 259 [ 948 [ 67,01 | 006 | 9.2 163,02 1,14 | 12,79 | 35,78 | 14,04 | 0,55
Ijme TPYAKH 25 592 [ 508 | 029 | 70,12 01 | 657 6,36
OTBapHoe
Pbi6a, TyweHHas B
TOMaTHOM coyce 40/40 [ 11,79 7.4 | 264 12458 0,13 | 3,82 (423,27| 2,63 | 22,22 | 127,39 26,98 | 0,63

yne ropbyLun)
Puc npunyuieHHbIn 150 | 3.77 [ 4,37 | 38,92 [ 20088 0,04 23,85 | 0,26 | 10,99 | 80,34 | 26,58 | 0,58
Yaii c caxapom 200 0,3
Xneb niueHnyHbIR

oboraleHHbIN

24 | 03 | 165 | 78 0.1 045 | 6 195 | 42 | 075
BUTaMuUHamu Ans =

AETCKOro nuTaHus

Xneb pxaHo-

NWeHUYHbIN Ans 30 24 | 03 | 138 [ 66 | 012 051 | 87 39 [ 126 | 09

€TCKOro nuTaHus
Cok ¢pykToseblii 0,2

200 1 02 [ 202 | 92 | 002 | 4 02 | 14 14 8 2,8

Uroro 286512024 101,83[ 707,57 0,47 |17,02| 610 | 5,29 | 81,57 | 316,01 98,76 | 6,21
Honanuk uaBamuaer, OB3 ¢ 7-11 aer

KypHuk 75 8,07 | 8,38 | 2093 [ 191,12| 0,1 | 568 24,61 15,68 | 0,94
KomnoT 13 cmecu

200 | 044 | 0,09 | 32,92 | 1286 0,6 0,06
CYXOMbpyKTOB
HAbnoko 120 | 048 [ 048 | 11,76 | 56,4 | 004 | 12 6 | 024 192 | 132 | 108 | 264
WUtoro 7|-899 |.895.| 6561 |376,12| 0,14 1768 60 | 024 | 4441 | 132 | 2648 | 364 187,49
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MNuwessie pewecrsa (r) Ouepre- Butamunbl (mr) MuHepansHbie Bewecrsa (Mr) Llena
Mpuem nuwm, Macca TUYeCKan
HaumeHosanue Gniopa | nopumm 5 W y |uenwoct| o c A E Ca P Mg Fe
b (kxan)

OGen ¢ 7-11 ner (poauTenbeKasi nJjaTa)
Cyn
kapTodenbHbit €| 200 | 137 | 259 | 9.48 | 67,01 |006| 92 |163,02| 114 | 1279 3578 | 14,04 | 0,55
Kneuxkamm
Pbiba, TyweHHas
B TOMaTHOM
coyce (cpune 40/40( 11,79 | 7.4 | 2,64 | 124,58 | 0,13| 3,82 |423,27| 263 | 2222 127,39 | 26,98 | 0,63
rop6yLuu)
Puc
NPUNYLLEHHBIA 150 | 377 | 4,37 | 38,92 | 209,86 | 0,04 2385 | 0,26 | 10,99 80,34 | 26,58 | 0,58
Yait ¢ caxapom 200 03
Xne6
NWEeHUYHbIN
oboralleHHbINn
BUTaMUHaMU ANs 30 24 03 | 165 78 | 04 0,45 6 19,5 42 | 075
[EeTcKoro
nuTaHus
Xneb pxaHo-
NMWeHWYHbIA AN
RETCKOro 30 2,4 03 | 138 66 |[0,12 0,51 8,7 39 126 | 09
NUTaHuA
WUtoro 21,73 | 14,95 | 81,34 | 54545 [045] 13,02 | 610 | 499 | 6100 | 30201 | 8440 | 341 | 65,00

IHonanuk ¢ 7-18 ner( poauTenbekas miara)
KypHuk 75 | 807 | 838 | 2093 | 191,12 | 0,1 | 568 24,61 15,68 | 0,94
KomnoT u3 cmecu
CYXOPYKTOB 200 | 044 | 0,09 | 32,92 | 1286 0,6 0,06
WUrtoro 319,72 | 0,10| 568 | 00 | 000 | 2521 0,0 15,68 | 1,00 | 45,00
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3aBTpak ¢ 12-18 neT (pogutensckas nnara )

Mpuem nuww, Macca ok » :::2:; BuTamutbl (r) Munepanshbie sewecrsa (ur) | Lewa
HauMeHoBaHue GmoAa nopuum B W Yy LeHHoCT B1 Cc A E Ca P Mg Fe
MakapoHHble
W3NenusA ¢ TepToiM | 180 | 1061 14,17| 37,17 | 31977 01 | 013 | 96,84 | 098 | 196,17 | 157,28 185 | 1.02
CblpoM
Yait c caxapom 200 03
Xneb nweHu4HbIN
oboralyeHHbIi
BUTaMUHaMK ans 30 | 24 | 03| 165 78 0.1 0,45 6 195 | 42 |075
AETCKOro NuTaHus
Cox hpyKToBLIA 0,2 200 | 1 | 02| 202 2 | 002 4 02 14 14 8 |28
Utoro 14.01114,67| 73,87 | 489,77 | 022 | 4,13 96,84 | 1,63 | 216,47 | 190,8 [ 30,70 | 4,57 65,00
O6en ¢ 12-18 net ( poauTensckas nnara)
Mpuem nuwwm, Macca 0 L :::2::; ButamuHbl (Mr) MuHepansHsie Bewecrtsa (Mr) Liexa
HaumeHosaHwe 6niopa | nopumu B e y uenocr | B1 c A E Ca P Mg Fe
Cyn kapTodenbHbiil
C Krneuykamum 250 | 172 | 327 11,83 | 83,94 | 008 | 11,5 | 20384 | 144 | 159 44,75 | 17,55 | 0,69
Puiba, TyweHrHas 8
TOMaTHOM coyce 35/35( 725 [ 351 205 | 69,37 | 006 | 2,81 | 3207 | 1,50 26,05 |116,88| 31,83 | 0,58
une rop6yLuu)
Puc npunywennbin | 150 | 3,77 | 4,37 | 38,92 | 20086 | 0,04 23,85 | 0,26 | 10,99 | 80,34 | 26,58 | 0,58
Yail ¢ caxapom 200 0.3
Xneb nweHuYHbIN
oboralenHsii 30 | 24 | 03| 165 78 0,1 0,45 6 195 | 42 |o075
BUTaMuUHamMu Ans
AETCKOro NUTaHus
Xneb pxaHo-
NWeHUYHbIA AnA 30 66 0,12 051 | 87 39 126 | 09
LETCKOro NUTaHus P
Woie 040 | 1431 548 | 4,25 | 67,94 [300,47] 92,76 | 3.50 70,00
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3aBTtpak COll ¢ 12-18 ner
NepTeT
Muwessie sewecrsa (r) TSGR Buramunbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr) Uena
Mpuem nuwm, Macca “
HaumeHnosanuwe Gnioga | nopuuu B » Yy LaKHOS B1 c A E Ca P Mg Fe
MakapoHHble
nanenus c TepToiM | 170 | 943 | 12,55 | 33,06 [ 283,91 000 | 0,11 | 8578 | 0,87 [173,99 (139,81 | 16.43 | 0.9
CbIpOM
Macno cnueouHoe 10 | 008 | 7,25 | 013 | 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
Xneb nweHUYHbIN
oboralweHHbIn
t 30 24 03 | 165 | 78 | 01 0,45 6 195 | 42 | 075
BUTAMUHaMu Ans
[eTCKOro NUTaHus
Yali ¢ NTUMOHOM U 20
caxapom 0 | 006 | 001 [ 10,19 | 42,28 28 | 014 [ 001 | 31 | 154 | 084 | 0,07
Cok cpykToBbi 0,2 | 200 1 02 | 202 | 92 [002]| 4 0,2 14 14 8 28
Urtoro 12,97 | 2031 | 80,08 | 562,29] 0,21 | 6,91 | 130.92| 1,63 [199,49| 177,09 | 20,47 | 4,54 | 72,21
Obeg COM ¢ 12-18 ner
Mpuem nuwm, Macca | Muwessie Bewecrsa (r) SHepre- Butamunsl (Mr) MunepanbHble ewecrsa (Mr) | Lexa
TUYecka
HaumeHosanue Gnioaa |nopumu| g X y . B1 c A E Ca P Mg Fe
Cyn kapTodenbHbIit
C Kneukamu 250 | 1,72 | 3,27 | 11,83 | 83,94 | 0,08 | 11,6 | 203,84 | 1,44 | 159 | 4475 | 17,55 | 0,69
Pbiba, TyweHHas B
TOMaTHOM coyce 40/40| 11,79 | 7.4 | 264 | 12458 013 | 3,82 | 423,27 | 2,63 | 22,22 | 127,39| 26,88 | 0,63
(dbune ropbyLun)
Puc npunyLuerHblid | 150 | 377 | 4,37 | 38,92 [ 209,86 | 0,04 2385 | 026 | 10,99 | 80,34 | 26,58 | 0,58
KomnoT u3 CBeXiX | »nq | 46 | 016 | 1889 | 7865 | 001| 4 | 2 | 008 | 685 [ 44 | 36 | 083
nnoaos
Xreb nweHnYHbI
oborateHHbI 30 | 24 | 03 | 65| 78 | o1 045 | & | 195 | 42 | 075
BUTaMUHaMu Ans
JIEeTCKOro NUTaHus
Xneb pxaHo-
NLEHUYHBIR ANA 30 0,12 051 | 87 39 | 126 | 09
E€TCKOro NUTaHus
— 0,48 | 19,32| 653 | 537 | 7066 | 315,38| 91,51 | 4,48 | 82,54
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3aBtpak MMC ¢ 12-18 net
MNuwessle sewecrea (r)| SHepre- Butamunbl (mr) MuxepansHbie Bewwecrasa (mr) Llena
MNpuem nuwm, Macca TUYeCKan
HaumeHoeanve 6nioga | nopumu UEHHOCTb
3 X y (xan) | B1 | C A E Ca P Mg Fe
MakapoHHbie
uapgenusa c TeptbiM | 170 | 943 | 12,55 | 33,06 [ 283,91 | 0,09 | 0,41 | 85,78 | 0,87 | 173,99 [ 139,81 16,43 | 09
CbIpOM
Macno cnveo4Hoe
10 [o008| 725 | 013 [ 66,1 4 | 01| 24 3 0,02
Xneb nweKknyHbIA
|
obo €HHbIN
) 30 | 24 | 03 | 165 78 0,1 0,45 6 19,5 42 | 075
BUTAMUHAMK Ans
AETCKOro NUTaHus
Yait ¢ nuMoHoM
"1 200 | o0s 001 | 10,19 [ 42,28 28 | 014 [ 001 | 31 1,54 | 084 | 007
caxapom
Cok thpykToBbIN
0.2 f#)py 200 [ 1 | 02 | 202 | 92 [o002| 4 02 14 | 14 & | 28
UTtoro 13 | 20,3 | 80,1 562 | 021691 1309|163 199 | 1779| 29 | 454]| 77,62
O6eg MMC ¢ 12-18 nert
Mpuem nuww, Macca |Muwessie sewectsa (r) r;::;:ﬁ Butamumbl (Mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (Mr) | Llexa
HaumeHosaxue 6niopa | nopuuu 5 W y ue:::f:\rb B1 c A E Ca P Mg Fe
Cyn |
KapTodenbHbli ¢ 250 | 1,72 | 327 | 11,83 | 8394 | 0,08 | 11,5 |203,84| 1,44 | 159 | 44,75 | 17,55 | 069
Knewlkamu
Pbiba, TyweHHas B
TOMarHOM coyce |(45/45|11,79| 7.4 | 2,64 | 124,58 | 0,13 | 3,82 | 42327 | 2,63 | 22,22 | 127,39 26,98 | 0,63
(dbune ropbyum)
Puc npunyLerHbIiA
'p yu 150 | 3,77 | 4,37 | 38,92 | 209,86 | 0,04 2385 | 0,26 | 10,99 | 80,34 | 26,58 | 0,58
KomMnoT u3 ceexux
200 [ o016 | 016 | 1889 | 7865 | 0,01 | 4 2 |o008| 68 | 44 36 | 093
nnoaos
Xneb nweHnYHbIN
oGoraLLeHHLIA 30 [ 24| 03 | 165 78 0,1 045 | 6 195 | 42
BUTaMUHaMu ANK ' ' ' ' ¢ i ' .
AEeTCKOro NUTaHuA _
Xneb pxaHo-
NWEeHUYHbIN ANA 66 0,12 051 | 87 39 126 | 09
AETCKOro NuTaHus
Wrorb 641,03 [ 048 (19,32| 653 | 537 [ 70,66 [315,38] 91,51 | 4,48 | 87,95
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1 cmeHa
nwu.lanue(r:euecrla Ouepre- Buramumisl (Mmr) Minepanchuie Bewectsa (mr) Uewa
Npuem nuum, Haumenosarme | Macca TUNECK@A
Bnioga NOPLMK LEHHOCT
B X Y | (oan)| B c A E Ca P Mg Fe

3aeTtpak OB3, unBanuabl ¢ 12-18 ner

MakapOoHHble u3aenus

C TEPTbIM CbIpOM 170 | 9.43 | 12.55| 3306 | 28391 | 0.0 | 0,11 | 8578 | 0,87 | 173,99| 139,81| 1643 0.9
Macno cnusoYHoe 10 | o008 |725| 013 | 661 45 | 01| 24 3 0,02
1 Xne6 nweHu4HbIA
oboraweHHbIR

24 | 03 | 185 78 0,1 4 195 | 42 0,76
BUTaMUHaMU ANK 80 . Gan)| ¢
[EeTCKOro NUTaHWUs
Yait ¢ NTUMOHOM U
caxapom 200 | 008 | 0,01 | 10,19 | 42,28 28 | 014 | 001 | 31 1,54 | 084 | 007
Cok dpykTosbif 0,2 200 | 1 | 02| 22| 92 |o002] 4 02| 14 | 14 8 28

12,97 | 20,31| 80,08 | 562,20 | 0,21 | 6,91 [ 130,92 1,63 199,49 [ 177,85| 29,47 | 4,54

06en OB3, uusanuasl ¢ 12-18 ner

Cyn kapTodenbHbiv €

Kneukamm 250 | 172 | 327 | 1183 | 8394 | 008 | 11,5 | 203,84| 1,44 | 159 4475 | 17,55 | 069

Pbi6a, TyweHHas ¢

osolamu (pune 40/40 | 10.36| 7.61| 1,74 | 11684 | 011 | 1,96 | 3667 | 2.75 18,01 | 111,48| 22,37 | 0,48

rop6yLuu)

Puc npunywerHbIn 160 | 402 | 462 | 41,51 | 2235 | 005 252 | 028 11,71 | 8568 | 28,35 | 062

KomnoT s caexmx 200 | 016|016 | 1889 | 7865 | 001 | 4 2 |oo0s8| 685 | 44 | 36 | 0893

J{nnogos

Xneb nweHU4HbIA

OBOURII AT 30 24 | 03 | 165 78 0,1 045| 6 195 | 42 | 075

BUTAMUHaMu Ans

[AETCKOro NuTaHus

Xneb pxaHo- -

NWEeHUYHbIA ANA 30 24 | 03| 138 66 | 012 051| 87 39 | 1286 | 09

[ETCKOro NUTaHus P i e

HAbnoko 7120 -|.048 {.048 | 11,76 | 564 [ 004 | 12 6 |024| 192 | 132 | 108 | 264
Loose 2154 | 16,74|,116,03| 70343 | 051 | 26,46| 604 | 675 86,37 | 318,01] 99,47 | 7,01

Wtoro 3a pauoH s /o A9 7\ Sated ¥ , 196,23

E5Es a0

HayanbHuK



